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Quali tecnologie

Negli ultimi anni, ci sono state molte innovazioni tecnologiche che hanno migliorato la riabilitazione domiciliare
e il supporto all'invecchiamento sano e attivo. Alcune di queste tecnologie includono:

1.Tecnologie indossabili: questi dispositivi sono progettati per monitorare le attivita quotidiane, la frequenza
cardiaca, la pressione sanguigna e altri parametri vitali. Questi dispositivi consentono ai medici di monitorare |
progressi dei pazienti e di apportare modifiche al trattamento, se necessario.

2.Robotica: i robot sono utilizzati nella riabilitazione domiciliare per assistere i pazienti nella mobilita, nei
movimenti e in altre attivita quotidiane. Ci sono anche robot specializzati per |a cura degli anziani, come robot
per la pulizia domestica, robot compagni e robot di monitoraggio della salute.

3.Applicazioni mobili: le app mobili sono disponibili per aiutare le persone anziane a monitorare la loro salute,
a fare esercizio fisico e a mantenere un regime dietetico sano. Alcune app consentono anche di monitorare i
progressi e di ricevere consigli personalizzati.

4.Realta’ virtuale e aumentata: questi strumenti sono utilizzati nella riabilitazione per migliorare la forza
muscolare, la coordinazione e |'equilibrio. La realta virtuale e aumentata viene utilizzata anche per la
formazione degli anziani per migliorare la loro abilita cognitiva.

5.Sensori ambientali: questi dispositivi possono rilevare anomalie ambientali come fughe di gas, cadute e altre
situazioni di emergenza. | sensori ambientali possono anche monitorare la temperatura, I'umidita e
I'illuminazione per garantire un ambiente confortevole per gli anziani.

Source: ChatGPT
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Measuring, monioring and control of
envionmental condtions such as humidity,
temperature and S0 on.

- Monitoring of physical and mental heatth ofpalents
fom home
- Home deliveryofsmart heathcare services such as
monttoring of biood pressure, sugar level etc.
Home health care for the eiderly and handicapped

-Prevention of home accident/re outbreak
- Home Surveillance system
-Fire, smoke detection

Smart Home
Sk Automation

-Reduction of cost for provision ofenergy in homes
- Activation and deactivation ofhome applances
- Giving tedback on energyusage in he home

<)
P

soon
Smart control of mutimedia applances and game
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- Smant control of music racks
- Smart control of video players, television, radio set and

Taiwo et al., LNCS, 2020
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Una logica comune
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Scenario 1;: Ambito domestico

Coppia di anziani autosufficienti presso il loro domicilio
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Scenario 2: Ambito domestico - N.A.
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Scenario 3: Ambito comunitario

Coppia di Anziani non autosufficienti in struttura
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Scenario 4: Teleriabilitazione

“Increase
step length”

Headphones for
auditory

CuPiD Dosage — mean values over the 6 weeks

Summary Report - Patient n.1- GTLT

feedback

Number of trials

20 Mobile phone with

Distance travelled

25

Total number of left plus right strides

1.8 km . .
ABF application
2844 PP

Dwration [mian] 20
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Training duration

24 min

Cadence

116 steps/min 19

Stride length

1,08 m/s
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Stride duration

1.05 s

Gait speed

1.24 m/'s

Number of praising messages
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I I 1
Mov 2020 Dec 2020 Jan 2021 Feb 2021  Mar 2021

Number of correcting messages

Apr 2021

May 2021 Jun 2021 Jul 2021

28

Ferrari et al., LNCS, 2016
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Lopane et al., Int. Congr. of Parkinson’s Disease and Movement Disorders, 2022

Castenaso, 23/03/2023




Camera con vista (sul futuro)
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Camera con vista (sul futuro)

Gordon Brown’s pitch
The What went wrong at RBS

ECOnoOmist | Genedcllymaifiederops biossom
The EU woos Russia
The right to eat cats anddogs

The data deluge

AND HOW TO HANDLE IT: A 14-PAGE SPECIAL REPORT
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«Smart» living
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